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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita  

Fecha 30/03/2026 10:45 – 11:45 a.m.  

Tema Plan de Gestión Integral de Aceite Usado AVU y Formato de medición, 
registro y reporte aceite vegetal usado 

Desarrollo 

En el marco de la ejecución del convenio 9581 de 2024 se realizó 

socialización al talento humano sobre Plan de Gestión Integral de Aceite 

Usado AVU y Instructivo Mejora de Vertimientos su apropiación en la 

comunidad de cuidado hogar san José Saramita. 

Desde el área de gestión ambiental se da a conocer de manera 

generalizada el plan gestión integral de aceites vegetales usados y 

grasas (A.V.U), el cual en el marco de la implementación de la gestión 

integral para el manejo de los aspectos e impactos ambientales lo cual 

está expuesto en la resolución 3957 del 2009 en su artículo 23 en el 

cual se comprende las etapas del aceite vegetal usado desde su 

generación hasta su disposición o aprovechamiento, las cuales tiene 

dos lineamientos importantes:  

Manejo interno del Aceite Vegetal Usado – A.V.U 

las importancias del adecuado manejo interno es importante ya que 

cuando los aceites vegetales usados se eliminan por los desagües, 

forman gruesas capas dentro de las líneas de alcantarillado que causan 

obstrucciones en las redes y ello trae como consecuencia 

desbordamientos de las aguas negras, malos olores y atracción a 

roedores y bacterias y contaminación de las aguas, a pesar de que los 

A.V.U., no son considerados residuos peligrosos cuando están 

degradados por su uso, son residuos líquidos que no deben verterse por 

los desagües y que deben tratarse de forma adecuada para evitar 

cualquier problema sanitario o medioambiental bajo el entendido de que 

estos son residuos líquidos que requieren de un manejo diferente al que 
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se proporciona al resto de residuos urbanos. 

De acuerdo al acuerdo 634 de 2015 establece que en ninguna 

circunstancia los A.V.U generados en las unidades operativas, deben 

ser reusados en la preparación de nuevos alimentos, así como en la 

utilización directa o indirecta en cualquier tipo de industria alimentaria. 

El encapsulamiento de aceites vegetales usados consiste en utilizar un 

recipiente para envasar el aceite resultante como residuo luego de 

haber realizado la fritura de alimentos, esta actividad se debe ejecutar 

única y exclusivamente por el personal de manipulación de alimentos.  

Para el encapsulamiento de los aceites vegetales usados se debe tener 

un recipiente que cumpla con las características establecidas en los 

estándares de las cuales algunas son:   

 

✓ debe ser de un material plástico resistente de color traslúcido 

(que permita verificar el nivel del A.V.U), 

✓  debe tener agarraderas para su manipulación y transporte y 

sistema de cierre hermético (tapa o tapón), entre otras;  

✓ el personal que manipula esta sustancia debe de cumplir con los 

elementos de protección personal ya que a pesar de no ser un 

residuo peligroso posee características que afectan la salud 

humana. 

 

Manejo externo del Aceite Vegetal Usado – A.V.U 

Para este lineamiento se maneja la recolección entrega y disposición 

externa ya que se debe realizar la entrega a una empresa autorizada y 

acreditada y/o las campañas realizadas por el distrito. 

Al anterior se debe realizar el registro a la página y los módulos 

respectivos de la secretaria distrital de ambiente. 
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Al momento de realizar la cocción de alimentos se generan una capa de 

grasas, es importante realizar este tipo de residuos para evitar colapsos 

y obstrucciones de tuberías y cargas de grasas y aceites en las fuentes 

hídricas. 

En el manejo de las grasas debe ser en el recipiente correspondiente a 

la caneca verde garantizando retirar de los utensilios u ollas utilizadas la 

mayor cantidad de residuo.  

El descomide es el proceso de retirar de la manera correcta los residuos 

que se dejan en los platos, comida no consumida. 

El contenedor o caneca es de color negra y se almacena junto a la de 

residuos orgánicos. 

 

Dentro del marco del manejo de efluentes líquidos, para poder tener 

claridad en el tema tenemos que saber el concepto de residuos líquidos 

o aguas residuales se definen como la combinación de agua y residuos 

originados de la actividad doméstica, industrial, agropecuaria, minera o 

comercial, pudiendo según su naturaleza ser residuos líquidos No 

peligrosos: Aquellos que no representan ser un riesgo a la salud y al 

medio ambiente. 

Los residuos líquidos generados en la comunidad de cuidado son 

descargados al sistema de alcantarillado sin tratamiento previo, dado a 

que en su mayoría éstos corresponden a las aguas residuales 

domésticas como también aguas lluvias generadas por el servicio de 

alimentos, baños, lavamanos y localizados en toda la institución. Por 

tanto, las anteriores aguas no es requerido realizar caracterizaciones y 

solicitar permiso de vertimientos por el tipo de descarga generada.  

Mejoramiento de la calidad de los vertimientos  

Uso de rejillas 
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 El uso de rejillas como control operacional, consigue mantener las 

redes de desagüe libres de elementos sólidos que puedan obstaculizar 

el normal paso de aguas residuales al sistema de alcantarillado. 

Insumos en la preparación de alimentos 

Para contribuir a mejorar la calidad de los vertimientos, las unidades 

operativas deben adquirir para la preparación de alimentos productos 

prelavados, con el fin de disminuir la carga de residuos sedimentables 

que puedan llegar al sistema de alcantarillado. 

Todo esto es con el fin de sensibilizar a la comunidad del hogar San 

José Saramita. de la importancia de la aplicación de los procedimientos 

para el adecuado manejo y disposición de los aceites vegetales usados 

Post Test 
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Mediante la realización del post test se evaluó el conocimiento adquirido 

en la socialización y se proyecta reforzar las dificultades, ya que en 

términos generales sé presentaron dudas en las preguntas realizadas 

respecto de  las 34 personas que participaron teniéndolas en cuenta 

para hacer refuerzo y aclaración en las próximas socializaciones, en 

términos generales se cumplió con el objetivo de las capacitación 

mediante la metodología utilizada y la información brindada siendo el 

92% de apropiación del conocimiento.   

Este post tes se realiza de forma virtual mediante el siguiente link: 

https://forms.gle/SWzNd7uu3ej4Ewtd8 

https://forms.gle/SWzNd7uu3ej4Ewtd8
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa Formato FOR-

GD-023 planilla de 

asistencia 

  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

Próxima 

reunión 
No Aplica  

Elaboró  Víctor Sebastián Hernández Celis 
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